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Specialn¢ pedagogické centrum je soucCésti matetské Skoly specidlni. Poskytuje sluzby détem s mentalnim
postizenim od utlého véku ditéte az do ukonceni jeho vzdélavani. M4 dlouholetou tradici v péci o déti
s Downovym syndromem V ptedSkolnim véku poskytuje sluzby i détem s nespecifikovanym zdravotnim
postizenim, s poruchami vyvoje fe€i, nerovhomérnym a opozdénym psychomotorickym vyvojem,
S vyvojovymi zvlastnostmi. Snazi se prispét k diferencialni diagnostice.

Dlouhodobym cilem v nami poskytovaném poradenstvi je samostatna a sebevédoma rodina, ktera pfijima a
adekvatné rozviji své dité se zdravotnim postizenim. Poradenstvi proto poskytujeme s maximalnim respektem
K celému rodinnému systému, k moznostem vSech jeho ¢lent, ctime jejich hodnotovou stupnici a vychovné
cile.

Ve své praci mame na paméti spoleéné hodnoty zafFizeni, kterymi jsou otevienost a komunikativnost,
pozitivita a spolecné hledani cest.

S rodi¢i vzdy jedndme jako s rovnocennymi partnery, bez skrytych umysli, poskytujeme jim vSechny ndm
znamé skutecnosti, informujeme je o vSech jedndnich, ktera jsme vedli o jejich ditéti se Skolami popf. jinymi
subjekty.

Hledame a akcentujeme to, v ¢em je dité Gspésné, co se mu dafi, co je pozitivni ve vzajemnych interakcich
Vv roding, co V komunikaci a podnécovani ditéte funguje.

Snazime se vidét a chapat predstavy rodici a spoleéné hledame cesty, jak tyto pfedstavy naplnit.
Spolupracujeme s nékterymi podobné zaméfenymi organizacemi jako napiiklad se stiedisky rané péce, s
ostatnimi SPC, s rodiCovskymi organizacemi a dalSimi subjekty poskytujicimi sluzby détem se zdravotnim
postiZzenim a jejich rodindm.

Pfi praci nezapominame ani na dalSi spole¢né hodnoty SPC, kam patii tymovost, odbornost, respekt,
naslouchani, tcta a pokora, zodpovédnost, chut’ k praci a humor.

Pravidelné vyuzivame supervizi.

Poradenstvi poskytujeme ve tiech zdkladnich oblastech

V naSem tymu pracuji dvé psycholozky, pét specidlnich pedagozek, socidlni pracovnice a administrativni
pracovnice. Posledni jmenovana pozice vznikla v lofiském roce kvtli neimérnému nartistu administrativy, jeji
uvazek je zCasti na ukor Givazku socialni pracovnice, ktera je u nas v soucasnosti jen na jeden den v tydnu.
Vsechny pracovnice respektuji systemicky ptistup k problematice, respektuji vychovné cile a moznosti kazdé
rodiny. Znaji a zohlednuji proces vyrovnavani se s traumatem, pfipravuji se i na feseni krizovych situaci.
Psychologické poradenstvi vychazi ze znalosti a pochopeni jedinec¢nosti vyvoje ditéte. Psycholozky
konzultuji s rodici i s uciteli o pfimétenosti podnétl a narokd, o vychovnych radostech i bezradnostech, o
ruznych vychovnych pfistupech. Pii téchto rozhovorech maji na zfeteli nejen potieby ditéte, ale celého
rodinného systému a vSech jeho ¢lenti.

Specialné pedagogické poradenstvise tyka piedev§im oblasti vzd€lavani. S rodi¢i konzultujeme vybér
vzdelavaci cesty a vhodné Skoly, nastaveni ocekéavani a pfiméfenost narokii na dité, podporu pocitu tspéSnosti
a sebepfijeti ditéte, budouci profesni sméfovani. S pedagogy konzultujeme o G¢innych podptirnych opatienich
smétujicich k pfiméfenému a harmonickému rozvoji ditéte ve Skole.

Socialni poradenstvi pomaha rodi¢iim zorientovat se nejen v oblasti moZnosti finan¢ni socialni podpory, ale 1
v dalSich zivotnich situacich komplikovanych zdravotnim postizenim ditéte. Socialni pracovnice ma piehled o
odleh¢ovacich sluzbach, o vyrobcich kompenzacnich pomticek, o 1€katich, ktefi maji zkuSenosti s vySetifenim
a osetfenim ditéte s postizenim, orientuje se i v dostupnych alternativach. Krom toho ma ptehled napi. o
letnich tdborech pro déti s postizenim, o napomocnych obcanskych sdruzenich, v ptipad¢ potieby se snazi
pomoci s nalezenim chranéného bydleni nebo zaméstnani.



Podpora prii vzdélavani, spoluprace se Skolami a s rodinou

Hlavni napli nasi prace spoc¢iva v diagnostice vzdélavacich potieb déti a doporuceni vhodnych podpirnych
opatieni.

Psycholozky provadéji komplexni psychologickou diagnostiku, ktera je podkladem pro doporueni pro
Skolni praci. Nabizeji také vysetieni Skolni zralosti a pfipadné doporuci odklad skolni dochazky.

Specialni pedagozky posuzuji vzdélavaci poteby déti na zaklad¢ specialné pedagogického vySetieni, pifimé
prace s ditétem, rozhovoru s rodici, pozdé&ji pii navstévach ve skolce ¢i Skole, kam dité dochazi. Vychazeji
samoziejme také z 1ékarské a psychologické diagnostiky. K celému procesu patii i podrobné seznameni se S
osobni, rodinnou a skolni anamnézou ditéte a s jeho zdravotni dokumentaci.

Ptred nastupem do Skolky nebo do skoly napiSeme posuzujici doporuceni k piijeti, popiSeme vzdélavaci
potieby ditéte. V piipad¢ pfijeti ditéte napiSeme Skole po konzultaci o jejich vzd€lavacich moznostech
vyhlaskou ptredepsané Doporuceni ke vzdélavani, ve kterém nastavime podplrnd opatieni. Pii svych
doporucenich se nezamétujeme pouze na zvladani vzdélavacich naroki, ale sledujeme 1 zatazeni ditéte do
kolektivu tfidy, snazime se zajistit mu podminky pro pfiméieny a harmonicky rozvoj.

Za détmi do Skolek a do S$kol jezdime, konzultujeme s uciteli, s asistenty pedagoga, s rodi¢i. VétSinou
dit¢ navstivime jednou za rok, v pfipad¢é potieby castéji. Z kazdého vyjezdu napiSeme zaznam, ktery
poskytneme §kole i rodi¢tm.

V ptipadé, Ze klient potiebuje podporu z vice SPZ, se souhlasem rodi¢e se s nimi spojime a dohodneme se,
kdo bude vypracovavat doporuceni pro $kolu s finanéné normovanymi podptrnymi opatienimi. Do tohoto
doporuceni se vlozi i zhodnoceni a doporuéeni od spolupracujiciho SPZ.

Pro podporu integraéniho procesu organizujeme metodicka setkani uditela MS, kteii integruji déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. Programy setkéni vychézeji z potieb uciteli. Zatazeny jsou odborné
pfednasky a prezentace zkuSenosti jednotlivych uciteli.

Détem, které jest¢ nenavstévuji matetskou skolu, nabizime moznost potkavat se jednou tydné pfi nami vedené
skupinové praci. Tyto skupinky se konaji v herné SPC. Slouzi pfedev§im k adaptaci déti se zdravotnim
postizenim na maly détsky kolektiv a na castecné fizenou Cinnost. Cilem je osvojeni co nejveétsi miry
socialnich dovednosti a pfiprava na dochazku do matefské skoly. Déti se zde postupné odpoutavaji od rodica,
uci se respektovat fizenou ¢innost, rezim skupiny a hru ostatnich, postupné se zapojuji do spole¢nych aktivit.
Rodice si pii spolecném cekani na déti mohou uvafit kdvu nebo ¢aj, popovidat si s ostatnimi, sdilet své
zkuSenosti, konzultovat s ostatnimi pracovnicemi SPC nebo si prosté jen tak udé€lat chvilku pro sebe. Po
skonceni programu rodi¢e informujeme o prubéhu skupinky, o praci, zapojovani a vyvojovych pokrocich
jejich déti.

Kromé téchto ptipravnych skupinek nabizime jesté jednou tydné pravidelné setkdvani rodici s velmi malymi
détmi s vrozenym postizenim, nejcastéji s Downovym syndromem. Pii téchto setkdnich nabizime Cinnosti
podporujici ptirozeny rozvoj déti a zaroven poskytujeme prostor pro vzajemné sdileni a povidani mezi rodici.

Dlouhodoby plan je pribézné vyhodnocovan na poradach SPC a v ptipadé potieby aktualizovan,

Vypracovala dne 21. 7. 2017 Blanka BartoSova
vedouci SPC



